
実習材料費
テキスト付き48,000円

（税込52,800円）

法人・個人会員

78,000円
（税込85,800円）

一般歯科医師

※法人会員施設の勤務医・全スタッフが対象

来場受講料 テキスト付き お申込み・詳細
はこちら

詳しくは裏面へ2025会員募集中学際デンタルセミナー

学際　歯科 検索

学際企画　D-140

詳しくは裏面へ2026会員募集中学際デンタルセミナー

20名
定員制
各会場

10:00-16:00
駐健保会館 4F 大会議室
（東京都港区芝3-41-8）

6/21日2026東
京
開
催

10:00-16:00
大阪社会福祉会館 403号室
（大阪府大阪市中央区谷町７丁目４-１５）

5/24日2026大
阪
開
催

先生
【講 師】髙木 仲人

門前仲町髙木歯科　院長
徳島大学歯科保存学分野

　前歯部に見られる白斑（ホワイトスポット）や茶
色のしみ（ブラウンスポット）は、患者さんにとっ
て大きな審美的悩みの一つです。その背景には、う
蝕や矯正治療後の脱灰、外傷、フッ素症など多様な
原因があり、診査・診断を正しく行うことが治療成
功の第一歩となります。本ハンズオンセミナーで
は、MI（Minimal Intervention）の理念を基盤に、
低侵襲で審美改善を目指すレジン浸潤法（ICON）
の操作を実際に体験していただきます。臨床での適
応や限界についても解説し、ホワイトニングによる
全体の色調改善、コンポジットレジン修復による形
態・色調の補正など、複数のアプローチを症例ごと
に組み合わせる重要性を学んでいただきます。演習
では、エッチング・浸潤操作のステップ、光重合の
確認、そして症例別に治療法を選択する際の判断ポ
イントを実際に操作しながら習得します。さらに、
治療の予後や色調安定性に関する最新のエビデンス
を整理し、臨床に直結する知識と技術を身につけて
いただける構成としました。基礎から実践までを通
して、参加者が明日から臨床に応用できるスキルを
獲得することを目指します。

プログラム

ブラウン スポット　　　　 スポットブラウンブラウンブラウンブラウンブラウンブラウンスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポット
ホワイト スポットホワイト スポット

治療の包括的アプローチ
スポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポット

講義①診査・診断の基礎
　・MI 審美治療の基本理念について
　・ホワイトスポット・ブラウンスポットの成因と臨床像
　・う蝕、矯正後脱灰、外傷、フッ素症など原因別特徴
　・診断の流れと治療選択の考え方

講義②各治療法の解説
　・ホワイトニング：全体的な色調改善の役割
　・レジン浸潤法（ICON）：原理と適応症　
　・コンポジットレジン修復：形態補正と色調コントロール
　・防湿操作について
　・多角的アプローチの重要性とエビデンス

　　　　　　　　　　  昼休憩

実習① ICON によるレジン浸潤法  
　・アブレージョン・エッチング・浸潤・光重合の基本操作
　・浸潤時間や操作ミスによる臨床的影響の確認

実習②ホワイトニングのステップ確認
　・ラバーダム防湿、光重合型歯肉保護
　・ホームホワイトニング材・オフィスホワイトニング材の取り扱い

実習③コンポジットレジン修復（前歯部想定）
　・色調選択と充填のデモ
　・形態修正・研磨操作の体験

ケースディスカッション  
　・症例ごとの治療法の組み合わせを検討
　・治療後の色調安定性・予後に関するエビデンス紹介

まとめ・質疑応答  

ホワイトホワイトホワイトホワイトホワイトスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポットスポット
ハンズオン

55,000円
（税込60,500円）

協力企業：



お申込みの流れ

https://gakusai.co.jp/

実習のお申込み・詳細はこちら

決済はクレジットカード・銀行振込よりお選びいただけます。
「お申込み」ボタンをクリックし、必要事項をご入力のうえ、お申込みください。

《クレジットカード》 必要事項をご入力後決済されます。
《銀行振込》 １～2営業日以内にご請求メールをお送りします。メール到着後、2週間以内に下記口座にお支払いください。

三菱UFJ 銀行・赤羽駅前支店・普通口座　口座番号：4790705　口座名：学際企画㈱

2 情報入力

1 お申込み

3 決済

4 完了

※ 代理出席は可能ですが、個人会員の代理出席者が一般の場合は差額を承ります。

入金確認後、受講証・会場案内図・持参品リスト・領収書 URLを
ご登録いただいたメールアドレスにご送付いたします。

来 場 受 講

■会員受講料は法人会員施設の勤務医・全スタッフが対象となります。
■日程、会場などは変更になる場合がございます。申込者には弊社よりご連絡いたします。
■事前登録にてご参加ください。

テキスト・実習器材は当日お渡しします

キャンセル期限

その他のご注意点

学際企画（株）歯科事業部
ht tps://gakusai .co. jp/
info@gakusai .co. jp

学際　歯科 検索〒171-0031 東京都豊島区目白 2-5-24 第 2 平ビル
TEL：03-3981-7281　FAX：03-3981-7284

ウェブ会員

個人会員
開業歯科医師・勤務歯科医師本人のみが対象

7,000円入 会 金 （税込 7,700 円） 45,000円年 会 費 （税込 49,500 円）

法人会員
法人（歯科病院・関係施設）に勤務する全スタッフが対象

15,000円入 会 金 （税込 16,500 円） 90,000円年 会 費 （税込 99,000 円）

18,000円年 会 費 （税込 19,800 円）

開業歯科医師・勤務歯科医師本人のみが対象【ウェブ受講限定】

2026セミナー会員
新入会はこちら

2026会員募集中学際デンタルセミナー

3,000円入 会 金 （税込 3,300 円）

キャンセル期限以前：受講料から手数料10％を引いてご返金いたします。
　　　　　　　　　（未納の場合はご請求させていただきます）
　　　　　　　　　 実習材料費は全額ご返金いたします。

キャンセル期限以降：受講料・実習材料費をご返金できません。
　　　　　　　　　（未納の場合はご請求させていただきます）

髙木　仲人
　略 歴
　2010年 昭和大学歯学部 卒業
　2012年 昭和大学歯科病院歯科保存学分野総合診療歯科学部門 院外助教
　2020年 門前仲町髙木歯科 開院
　2022年 徳島大学 大学院口腔科学研究科
   　         口腔科学專攻再生歯科治療学分野（現・歯科保存学分野）入学
　2022年 東京医科歯科大学（現・東京科学大学）大学院医歯学総合研究科
   　         医歯学専攻口腔機能再構築学講座う蝕制御学分野 特別研究学生

所属学会
　日本総合歯科学会 認定医・指導医
　日本歯科審美学会 認定医
　日本接着歯学会 会員
　日本歯科保存学会 会員
著 書
テーラーメイド型　 MI審美歯科治療
ホワイトニング・レジン浸潤法（Icon）・CR修復の実践と応用
髙木仲人 著　島田康史 監
2025年8月発刊　HYORON

まで5月3日大阪開催

まで5月31日東京開催


