
学際企画　D-146

20名定員制

詳しくは裏面へ2025会員募集中学際デンタルセミナー 詳しくは裏面へ2027会員募集中学際デンタルセミナー

診査・診断から実践までを学ぶ

― 口腔機能を適切に評価し、適応を見極め、
　          効果的なMFTを実践するために ―

　日本では、口腔機能の発達支援や改善に向けた指導が保険診療にも位置づけられ、歯
科医療におけるMFTの役割はますます重要になっています。MFTの効果を十分に引き出
すためには、歯科医師による適切な診査・診断と、歯科衛生士による臨床現場での評価や
判断を生かした連携が欠かせません。本コースでは、矯正歯科領域で発展し、長年にわたり
受け継がれてきた体系的なMFTを基盤として、その理論と実践をお伝えしたいと思います。

　MFTを効果的に行うためには、エクササイズの習得に加え、口腔機能の問題が生じてい
る背景を理解し、患者一人ひとりに適した介入を考えることが大切です。

　3日間の実習では、MFTの基本から、口腔機能発達不全症や閉塞性睡眠時無呼吸への
応用までを視野に入れ、診査・診断、エクササイズの目的と実施方法、プログラムの立案、レ
ッスンの進め方、効果の評価と修正について体系的に解説します。また、MFTによる改善が
難しい症例についても、その背景にある要因を考察し、適応と限界について理解を深めま
す。単なる訓練技術の習得にとどまらず、日々の臨床で適切に判断し、効果的なMFTを実践
できる力を養うことを目指します。

開催にあたって

口腔機能の正常発達像と
MFTの基礎

1日目

温故知新：歴史から紐解くMFT
食べる機能の正常な発達過程を理解する
口腔機能発達不全症の理解
（定義・評価・診断）
【実習】MFT導入前に行いたい
機能訓練と低年齢児へのMFT
ロールプレイング：
小児の口腔機能発達支援へのMFTの応用
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口腔筋機能障害の評価と
MFTの実践

2日目

事前アンケートへの回答・質疑応答
口腔筋機能障害の理解と診査・評価
MFTを成功に導くためのポイント
【実習】MFTエクササイズ：前編
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MFTの実践と臨床応用
3日目

事前アンケートへの回答・質疑応答
 【実習】MFTエクササイズ：後編
ロールプレイング：プログラムの立案、レッ
スンの進め方、効果の評価と修正
こんな時、どうする？ 
－MFTの適応と限界を考える －
（口腔機能発達不全症・OSAへの応用を含む）

1
2
3

4

清水 清恵
清水歯科クリニック 副院長

講 師
先生

来場受講料 テキスト付き

お申込み・詳細
はこちら

学際　歯科 検索

　※歯科衛生士のみのご参加、歯科衛生士以外のスタッフのご参加はご遠慮願います。

法人・個人会員歯科医師

一般歯科医師

実習材料費

専売ビル（東京都港区芝5丁目26番30号）

テキスト付き お弁当付き

2027年4月18日（日） 2027年7月4日（日） 2027年8月22日（日）

（税込108,900円）
99,000円

10:00-16:004/18 日20271日目

10:00-16:007/ 4 日20272日目

10:00-16:008/22 日20273日目

歯科医師のみ

（税込140,800円）
128,000円

（税込19,800円）
18,000円

歯科医師1名：歯科衛生士1名同伴

法人会員
（税込149,600円）

136,000円

（税込162,800円）
148,000円個人会員

（税込194,700円）
177,000円

（税込39,600円）
36,000円2名分

歯科衛生士同伴2人目から（1人あたり）

法人会員
（税込49,500円）

45,000円

（税込59,400円）
54,000円個人会員

（税込62,700円）
57,000円

（税込19,800円）
18,000円



お申込みの流れ

https://gakusai.co.jp/

実習のお申込み・詳細はこちら

決済はクレジットカード・銀行振込よりお選びいただけます。
「お申込み」ボタンをクリックし、必要事項をご入力のうえ、お申込みください。

《クレジットカード》 必要事項をご入力後決済されます。
《銀行振込》 １～2営業日以内にご請求メールをお送りします。メール到着後、2週間以内に下記口座にお支払いください。

三菱UFJ 銀行・赤羽駅前支店・普通口座　口座番号：4790705　口座名：学際企画㈱

2 情報入力

1 お申込み

3 決済

4 完了
※ 代理出席は可能ですが、個人会員の代理出席者が一般の場合、歯科衛生士の代理出席が歯科医師の場合は
    差額を承ります。

入金確認後、受講証・会場案内図・持参品リスト・領収書 URLを
ご登録いただいたメールアドレスにご送付いたします。

来 場 受 講

■会員受講料は法人会員施設の勤務医・歯科えいせが対象となります。
■日程、会場などは変更になる場合がございます。申込者には弊社よりご連絡いたします。
■事前登録にてご参加ください。

テキスト・実習器材は当日お渡しします

キャンセル期限

その他のご注意点

学際企画（株）歯科事業部
ht tps://gakusai .co. jp/
info@gakusai .co. jp

学際　歯科 検索〒171-0031 東京都豊島区目白 2-5-24 第 2 平ビル
TEL：03-3981-7281　FAX：03-3981-7284

ウェブ会員

個人会員
開業歯科医師・勤務歯科医師本人のみが対象

7,000円入 会 金 （税込 7,700 円） 45,000円年 会 費 （税込 49,500 円）

法人会員
法人（歯科病院・関係施設）に勤務する全スタッフが対象

15,000円入 会 金 （税込 16,500 円） 90,000円年 会 費 （税込 99,000 円）

18,000円年 会 費 （税込 19,800 円）

開業歯科医師・勤務歯科医師本人のみが対象【ウェブ受講限定】

2027セミナー会員
新入会はこちら

2027会員募集中学際デンタルセミナー

3,000円入 会 金 （税込 3,300 円）

キャンセル期限以前：受講料から手数料10％を引いてご返金いたします。
　　　　　　　　　（未納の場合はご請求させていただきます）
　　　　　　　　　 実習材料費は全額ご返金いたします。

キャンセル期限以降：受講料・実習材料費をご返金できません。
　　　　　　　　　（未納の場合はご請求させていただきます）

清水　清恵
略 歴
　1995年　福岡県立九州歯科大学　歯学部卒業
　1995年～1997年　くさかべ歯科・矯正歯科勤務
　1997年～　清水歯科クリニック開設　
　副院長として小児歯科、矯正歯科診療に従事、現在に至る

資 格
　日本小児歯科学会　認定医
　日本睡眠学会　歯科専門医
　日本睡眠歯科学会　認定医・指導医

学会活動等：
　日本小児歯科学会小児保健委員会委員
　全国小児歯科開業医会理事
　日本口腔筋機能療法学会渉外委員会委員
　成育歯科医療研究会理事
　日本睡眠歯科学会評議委員
　日本矯正歯科学会会員
　日本睡眠学会会員
　American Academy of Sleep Medicine active member
　International Association of Orofacial Myology active member
　World Sleep Society active member
　International pediatric sleep association active member

まで3月28日



